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Geacht Jeugdplatform Amsterdam,   

 

Op 15 september jl. heeft de gemeente Amsterdam een verzoek ingediend bij het Jeugdplatform 

Amsterdam (JPA) om een advies uit te brengen over het Regionaal Beleidskader Huiselijk geweld, 

Kindermishandeling (HGKM) en Seksueel Geweld (SG). Wij danken u hartelijk, niet alleen voor de 

tijd die u genomen heeft om hierover mee te denken, maar vooral ook voor het waardevolle en 

uitgebreide advies dat u op 16 oktober hierover heeft uitgebracht. U heeft ons geholpen het 

perspectief van kinderen, jongeren en ouders beter te belichten op een manier die ons helpt ook 

beter op hen in te spelen.  

 

In uw adviezen geeft u vooral aanbevelingen mee die we kunnen gebruiken in onze nadere 

uitwerkingen: in het bijzonder voor het preventieplan dat we in 2026 willen opstellen, en verder ook 

voor de borging van ervaringsdeskundigheid, voor de ontwikkeling van deskundigheidsbevordering 

van professionals gericht op grondhouding, en voor onze plegeraanpak. Wij lichten hier een aantal 

adviezen uit waar we in het bijzonder werk van willen maken. Tenslotte gaan wij nog in op een zorg 

van u betreffende het Expertiseplatform HGKM. 

 

Adviezen 

• U onderschrijft het belang van vroegsignalering. U wijst er daarbij op dat school door veel 

jongeren wordt benoemd als belangrijkste partij om mogelijke onveiligheid te signaleren, 

terwijl ouders vooral een veilige sociale omgeving nodig hebben, mogelijk versterkt door de 

sociale basis, om onveiligheid te signaleren.  

Wij zullen in onze preventieaanpak scholen een prominente positie geven. We willen 

zorgen dat kinderen en jongeren die zich in een huiselijk geweld situatie bevinden 

gemakkelijk hulp kunnen vragen. Daarnaast blijven we het belang van de Meldcode 

Huiselijk Geweld en Kindermishandeling benadrukken om huiselijk geweld op het spoor te 

komen. Voor ouders werken we in de buurten aan bespreekbaarheid van huiselijk geweld. 
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Ook leggen en onderhouden we contact met informele organisaties waar verhalen over 

huiselijk geweld soms het eerste binnenkomen, om mensen zo goed mogelijk naar 

hulpverlening door te geleiden. 

• U wijst erop dat bewustwording over HGKM bij jongeren extra belangrijk is omdat zij pas weten 

dat hun eigen (gewelddadige) thuissituatie niet normaal is wanneer ze deze hebben kunnen 

vergelijken met anderen. Zij moeten leren welke vormen van geweld er zijn en hoe ze die 

kunnen herkennen. Ervaringsdeskundigen kunnen hiervoor belangrijke rolmodellen zijn.  

Ook hiervoor zien we scholen als de belangrijkste toegang tot kinderen en jongeren en wij 

zullen met de onderwijssector hierin optrekken. We zetten nu al verschillende interessante 

programma’s in om jongeren bewust te laten worden van hun eigen grenzen en de grenzen 

van anderen, en om te praten over verhoudingen tussen de seksen. We gaan onderzoeken 

hoe we dit aanbod uit kunnen uitbreiden in onze preventie-aanpak. Daarnaast zullen we 

ons buigen over programma’s die specifiek ingaan op soorten geweld. 

• Leren omgaan met spanningen zou voor ouders en jongeren beschikbaar moeten zijn. 

We zullen in het kader van de preventie-aanpak in gesprek gaan met de onderwijssector 

over de mogelijkheden voor training in emotieregulatie op scholen. Volwassenen kunnen 

terecht bij buurtteams voor ondersteuning die spanning kan verminderen, door inzet op 

stressfactoren als financiële zorgen. Specifiek voor omgaan met spanning zijn er trainingen 

agressieregulatie. Deze worden vooral aangeboden vanuit de volwassen GGZ of de 

verplichte plegeraanpak. We zullen nagaan of er genoeg aanbod is voor de vraag hiernaar. 

• Toeleiding naar passende hulp voor jongeren en ouders moet op verschillende soorten 

problematiek worden afgestemd. De lokale teams zijn zeker voor jongeren niet altijd de meest 

logische plek om huiselijk geweld te signaleren of melden.  

Dit nemen we ter harte, en we zien het belang van het onder de aandacht brengen van 

ingangen als de Kindertelefoon en vertrouwenspersonen op scholen.  

• Volwassen GGZ is een belangrijke schakel, en het is belangrijk dat de Kindcheck wordt 

toegepast in de volwassen GGZ.  

Dit wordt in de Amsterdamse Jeugdvisie ook al benoemd als een belangrijk aandachtspunt. 

We zullen hier contact over leggen met de Volwassen GGZ om na te gaan of hier nog 

ondersteuning op nodig is. 

• U vindt onze aandacht voor plegeraanpak positief en pleit ervoor dat we dit uitbreiden. Daar 

zijn we blij mee. Het besef groeit dat we niet alleen aandacht moeten hebben voor 

slachtoffers maar ook voor plegers om huiselijk geweld terug te dringen. 

• U stelt voor ervaringsdeskundigheid bij het Expertiseplatform HGKM te borgen.  

We nemen deze suggestie mee. 

• U geeft een reeks suggesties mee waar op gelet moet worden in de training aan professionals 

over de grondhouding die nodig is om beter aan te sluiten bij cliënten 

(slachtoffers/plegers/gezinnen/jongeren/ouders). De rode draad hierin is dat de regie zoveel 

mogelijk bij de cliënt moet worden gelaten om goed bij de cliënt aan te sluiten.  

Dit past ook bij het landelijk Handelingskader zoals beschreven in paragraaf 4.5. Uit 

onderzoek is ook gebleken (zoals ook benoemd in paragraaf 3.3) dat cliënten zich 

onvoldoende gehoord en gezien voelen: dat is ook mede aanleiding tot de nieuwe aanpak 

van het Toekomstscenario. 
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Vraag over Expertiseplatform HGKM 

Tenslotte spreekt u nog de zorg uit, of de fysieke locatie van het Expertiseplatform HGKM een 

voldoende veilige en neutrale plek zal zijn.  

Deze locatie is voorgenomen op de Elisabeth Wolffstraat 4, naast en in hetzelfde pand als het 

Centrum Seksueel Geweld. Organisatorisch wordt het Expertisecentrum HGKM bij Veilig Thuis 

ondergebracht maar het zal niet bekend staan als onderdeel van Veilig Thuis. Het college verwacht 

dat dit een breed toegankelijke en neutrale locatie zal zijn. 

  

 

Wij danken u nogmaals heel hartelijk voor uw waardevolle input. 

 

Met vriendelijke groet, 

Namens het college van burgemeester en wethouders, 

 

 
 

Alexander Scholtes 

Wethouder Zorg en Maatschappelijke ontwikkeling 

Gemeente Amsterdam 

 


